
Das Team

  Mareike Heydenreich
     Dipl.-Sozialpädagogin

  Narine Israelyan
     Assistenzärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
     Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
     Psychotherapie

  Dr. med. Silke Korich
     Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
     Psychotherapie

  Claudia Stein
     Kunsttherapeutin (M.A.)

  Sylvia Eckert 
     Krankenschwester

  Susanne Henke
     Krankenschwester

  Dr. med. Sylke Ilg
     Chefärztin der Klinik für Kinder- und Jugendpsy- 
     chiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik
     Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
     Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und   
     Psychotherapie

  Dr. med. Thomas Broese     
     Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie       
     und Psychosomatik
     Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Prävention l Akut l Reha l Pflege
MediClin – Ein Unternehmen der Asklepios Gruppe

MediClin Müritz-Klinikum

Röbel / Müritz, Waren / Müritz

Klinik für Kinder und Jugendpsychiatrie, 
-psychotherapie und -psychosomatik

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik

Adoleszentensprechstunde

Spezialambulanz
für Jugendliche und junge Erwachsene 

von 16-24 Jahren

MediClin Müritz-Klinikum

Institutsambulanz Röbel
Stadtgarten 15, 17207 Röbel

Institutsambulanz Waren
Weinbergstraße 19, 17192 Waren

www.mueritz-klinikum.de

MediClin integriert.
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Folgende Voraussetzungen für die Inanspruch-
nahme dieses Angebotes müssen gegeben sein:

  Alter des Patienten zwischen 16 und 24 Jahren
  Indikationsstellung und ggfs. Überweisung durch  

     einen Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
     oder Kinder- und Jugendpsychiatrie  und -psycho
     therapie   

  drohende Chronifizierung der Erkrankung
  Bedarf für ein multiprofessionelles 

     Therapieangebot
  komplexer psychosozialer Hilfebedarf bzgl.  

     Schule, Ausbildung, Wohnen, Selbstversorgung, 
     Beziehungsgestaltung

Die Anmeldung wird im Rahmen der multiprofes-
sionellen Fallbesprechung geprüft. Nach Bestätigung 
der Indikation für dieses spezialisierte Angebot wird 
gemeinsam mit dem Patienten und ggfs. Ange-
hörigen ein Therapieplan erstellt, dessen Wirksam-
keit in regelmäßigen Teambesprechungen überprüft 
wird.

Mindestens einmal jährlich findet eine Hilfeplanungs-
konferenz statt.

Auch wenn es sowohl für Kinder und Jugendliche als 
auch für Erwachsene ein breit differenziertes Netz an 
medizinischen und sozialen Hilfen gibt, wenn sie psy-
chisch krank werden oder sind, unterscheiden sich 
die Hilfesysteme erheblich. 

Die künstliche Grenze, die durch den 18. Geburtstag 
gezogen wird, behindert eine kontinuierliche alters-
phasengerechte Ausgestaltung der Therapie- und 
Unterstützungsangebote. Dies führt zu Behandlungs-
unterbrechungen. Eine (weitere) Chronifizierung der 
Erkrankung und das Verpassen wichtiger Zeitfenster 
für soziale Integrationsprozesse kann die Folge sein. 

Wir haben uns daher im Netzwerk Psychiatrie 
für Adoleszente unserer Versorgungsregion 
zusammengeschlossen, um dem durch gemein-
same Arbeit von Spezialisten für Jugendliche und für 
junge Erwachsene entgegen zu wirken.

Ein Baustein des Netzwerkes ist die Spezial- 
sprechstunde für Adoleszente unserer Psychia-
trischen Institutsambulanz. Mit unserem multiprofes-
sionellen Team wollen wir jungen Heranwachsenden 
im Alter von 16-24 Jahren die Chance geben, 
medizinische Hilfe und sozialpsychiatrische Therapie 
im Einzel- und Gruppensetting ohne Bruch an den  
Schnittstellen zwischen Kinder- und Jugendpsych-
iatrie und Erwachsenenpsychiatrie in Anspruch zu  
nehmen. Neben der ärztlichen Diagnostik und Thera-
pie bieten wir Unterstützung bei der Bewältigung der 
in diesem Alter anstehenden Entwicklungsaufgaben 
an und beziehen die Angehörigen als wichtige Part-
ner gern in den Behandlungsprozess ein. 

Arztsprechstunde

nach Vereinbarung über die Institutsambulanz 

Frau Dr. Korich, Frau Israelyan, Frau Dr. Ilg
Ort: Institutsambulanz Röbel

Offenes Gruppentherapieangebot

Dienstags von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Frau Stein, Frau Heydenreich, 
Ort: Institutsambulanz Röbel

Angehörigengruppe 

Jeweils am 2. Donnerstag des Monats 
von 17.00 Uhr – 19.00 Uhr

Frau Dr. Korich, Frau Heydenreich
Ort: Institutsambulanz Waren

Einmal im Monat findet eine multiprofessionelle  
Fallbesprechung statt.

Für Kriseninterventionen stehen die Institutsam-
bulanz und die Kliniken für Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik sowie 
für Psychiatrie und Psychotherapie zur Verfügung.

Terminvereinbarungen über:

Schwester Susanne Henke (Patienten von 16-17 Jahren)
Telefon 0 39 91 / 77 - 19 64

Schwester Sylvia Eckert  (Patienten ab 18 Jahre)
Telefon 0 39 91 / 77 - 19 91

Das Konzept


