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Über die MediClin

Die MediClin ist ein bundesweit tätiger Klinikbetreiber 

und ein großer Anbieter in den Bereichen Neuro- und 

Psychowissenschaften sowie Orthopädie. 

Mit 33 Klinikbetrieben, sieben Pfl egeeinrichtungen, 

fünf Medizinischen Versorgungszentren und einem 

Hotel für Gesundheit und Erholung ist die MediClin 

in elf Bundesländern präsent und verfügt über eine 

Gesamtkapazität von rund 7.900 Betten. 

Bei den Kliniken handelt es sich um Akutkliniken der 

Grund-, Regel- und Schwerpunktversorgung sowie um 

Fachkliniken für die medizinische Rehabilitation. Für die 

MediClin arbeiten rund 7.800 Mitarbeiter.

Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Medizinischen 

Fakultät der Universität Rostock beweist das 

MediClin Müritz-Klinikum kontinuierlich seine hohe 

Leistungsfähigkeit in der Krankenversorgung und in der 

medizinischen Ausbildung auf dem jeweils aktuellen 

Stand der Medizin.
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Willkommen
im MediClin Müritz-Klinikum

Willkommen   l 03

Wir begrüßen Sie in unserem Hause und danken Ihnen für 

das Vertrauen, das Sie uns entgegenbringen.

Es ist Ihnen sicherlich nicht leicht gefallen, die für Sie ge-

wohnte Umgebung zu verlassen – deshalb ist es unser 

Anspruch, Ihnen den Aufenthalt in unserem Haus so ange-

nehm wie möglich zu gestalten. 

Unser qualifi ziertes und engagiertes Team aus Ärzten, 

Therapeuten, Pfl ege- und Servicepersonal wird sich um die 

Wiederherstellung Ihrer Gesundheit bemühen. Bei allen 

Entscheidungen und Ratschlägen verfolgen wir das Ziel, 

das bestmögliche Ergebnis mit dem geringsten Risiko für 

Sie zu erreichen.

Dabei stützen wir uns nicht allein auf moderne technische 

Ausrüstung und spezielles medizinisches Fachwissen. Seien 

Sie versichert, dass alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

unseres Hauses ihr Fachwissen und ihre Kräfte einsetzen, 

um Ihnen eine möglichst schnelle und vollständige 

Genesung zu ermöglichen.

Diese Broschüre soll Ihnen dabei als Wegweiser dienen 

und Sie ermuntern, alle Fragen und Anliegen offen anzu-

sprechen. Wir möchten, dass Sie sich bei uns so wohl wie 

möglich fühlen.

Mit den besten Wünschen für eine baldige Genesung

herzlichst, im Namen des gesamten Teams,

Frank Horn

Geschäftsführer
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Diagnostik und Therapie:
Unsere Abteilungen und Dienste

Fachgebiete und Behandlungsschwerpunkte

des MediClin Müritz-Klinikums

 Standort Waren (Müritz)

 Innere Medizin

 Chirurgie

 Frauenheilkunde und Geburtshilfe

 Urologie

 Kinder- und Jugendmedizin

 Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

 Anästhesiologie und Intensivmedizin

 Radiologie

 Physiotherapie

 Beckenboden-Zentrum

 Zentrum für Ambulantes Operieren

 Standort Röbel/Müritz

 Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

 Kinder- und Jugendpsychiatrie,

 -psychotherapie und -psychosomatik

 Standort Parchim

 Psychiatrisch-psychotherapeutische

 Tagesklinik für Erwachsene

 Standort Neubrandenburg

 Psychiatrisch-psychotherapeutsche Tagesklinik für 

 Kinder und Jugendliche

Die Wurzeln der Kliniken in Waren und Röbel reichen weit 

zurück: Bereits 1871 ging das erste Warener Krankenhaus 

in Betrieb, seit 1914 befi ndet es sich am jetzigen Standort. 

In Röbel bestand seit 1901 ein städtisches Krankenhaus.

Das MediClin Müritz-Klinikum in Waren wurde in der 

jüngeren Vergangenheit ständig modernisiert und mit 

hohem Investitionsaufwand und umfangreichen baulichen 

Veränderungen auf die hohen Anforderungen qualifi zierter 

klinischer Versorgung vorbereitet. Die Kliniken für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik in Röbel gehören bereits 

zu den modernsten ihrer Art in Deutschland.

Insgesamt beschäftigt unser Klinikum rund 480 Mitarbeiter. 

Damit ist es der größte Arbeitgeber in der Region.

Zu unserem Klinikum gehören:

 ein Akutkrankenhaus mit dem gesamten Versorgungs- 

 spektrum der Grund- und Regelversorgung sowie weiteren

 Spezialisierungen am Hauptsitz in Waren (Müritz),

 Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

 sowie Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und

 -psychosomatik in Röbel/Müritz,

 seit 2002 eine psychiatrisch-psychotherapeutische Tages-

 klinik für Erwachsene in Parchim,

 seit 2007 eine psychiatrisch-psychotherapeutische Tages-

 klinik für Kinder und Jugendliche in Neubrandenburg.

Das MediClin Müritz-Klinikum ist Akademisches Lehrkran-

kenhaus der Medizinischen Fakultät der Universität Rostock.

Angeschlossen ist eine staatlich anerkannte Berufl iche Schule 

für die Ausbildung von Gesundheits- und Krankenpfl egern.



In der Klinik für Innere Medizin wird das gesamte Spektrum 

der inneren Erkrankungen behandelt. Schwerpunkte liegen 

auf den Gebieten

 Gastroenterologie,

 Hämatologie und Onkologie

 sowie Kardiologie.

Im gastroenterologischen Schwerpunkt sind neben der 

Standarddiagnostik mit Ultraschalluntersuchung und 

Spiegelung des Magen-Darm-Traktes (einschließlich aller 

modernen Verfahren zur Blutstillung) interventionell-thera-

peutische Verfahren wie die Dilatation (Erweiterung) und 

Stent-Anlage (Drahtgefl echt zum Offenhalten) bei Veren-

gungen von Speiseröhre und Magen, endosonographische 

Diagnostik und Therapie sowie die nicht-operative Entfer-

nung von Gallensteinen etabliert. Daneben werden hier 

Leber- und Stoffwechselerkrankungen (u.a. diätetische und 

medikamentöse Einstellung und Schulung von Patienten mit 

Diabetes mellitus) behandelt.

Im Bereich Hämatologie und Onkologie werden die gut- und 

bösartigen Erkrankungen des Blutes und des Lymphsystems 

sowie Krebserkrankungen diagnostiziert und behandelt.

Eine entsprechende Behandlung (z.B. Chemotherapie) kann 

in Wohnortnähe in der angeschlossenen Ambulanz erfolgen.

Im kardiologischen Bereich werden alle Untersuchungs- und 

Behandlungsmethoden (mit Ausnahme der Linksherzkathe- 

teruntersuchung) für Patienten mit Erkrankungen des 

Herz-Kreislauf-Systems durchgeführt; außer auf der nicht-

invasiven Diagnostik liegt ein weiterer Schwerpunkt auf der 

Implantation aller gängigen Herzschrittmachersysteme.

Die Betreuung von Notfällen erfolgt in der Rettungsstelle; 

zur Behandlung lebensbedrohlicher Erkrankungen stehen 

Betten auf der interdisziplinären Intensivstation zur Verfü-

gung. 

Klinik für Innere Medizin:

Oberarzt:

Dr. med. Andreas Weltz (kommissarische Leitung)

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-21 01

Sprechstunde Gastroenterologie:

nach telefonischer Terminvereinbarung 

mit dem behandelnden Arzt

Sprechstunde Onkologische Ambulanz:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag

10.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr

Mittwoch nach Vereinbarung

Sprechstunde Kardiologie:

nach telefonischer Terminvereinbarung 

mit dem behandelnden Arzt

Privatsprechstunde:

nach Vereinbarung
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Klinik für Chirurgie

In der Klinik für Chirurgie werden Erkrankungen und Störun-

gen der Bauchwand und der Eingeweide, des Brustkorbs 

und der Blutgefäße sowie akute Unfallfolgen und degenera-

tive Erkrankungen des Bewegungsapparates diagnostiziert 

und behandelt.

Die Klinik für Chirurgie ist organisatorisch in folgende 

Bereiche unterteilt:

 Allgemein- und Visceralchirurgie mit Proktologie 

 Thoraxchirurgie

 Gefäßchirurgie

 Unfall- und Wiederherstellungschirurgie/Orthopädie

Wenn immer möglich, werden minimalinvasive Operations- 

techniken (so genannte „Schlüsselloch-Chirurgie“) den 

klassischen, offenen Methoden vorgezogen. Damit wird bei 

ebenso hoher Versorgungsqualität dem Patientenkomfort im 

Hinblick auf Schmerzverminderung sowie funktionelle und 

kosmetische Ergebnisverbesserung Rechnung getragen. Bei 

kleinen und mittleren Eingriffen verfolgen wir – unter Abwä-

gung der individuellen Patientenumstände – den Leitsatz 

„ambulant vor stationär“. 

Allgemeinchirurgisch stellt die Chirurgie von Leisten- und 

Bauchwandbrüchen einen wichtigen Schwerpunkt unseres 

Spektrums dar. 

Bei den Leistenbrüchen kann die Mehrzahl ambulant und 

minimalinvasiv versorgt werden. Umfängliche Bauchdecken-

rekonstruktionen, wofür besondere Erfahrungen vorliegen, 

müssen jedoch immer stationär erfolgen. 

Zusätzlich werden in Zusammenarbeit mit den niederge-

lassenen Arztpraxen und den ambulanten Pfl egediensten 

Patienten mit chronischen Wunden stationär und ambulant 

behandelt bzw. operiert. 

Visceralchirurgisch (die Eingeweide betreffend) werden 

alle Eingriffe an Schilddrüse und Nebenschilddrüsen sowie 

die Routineeingriffe an Gallenblase, Leber, Bauchspeichel-

drüse und Milz durchgeführt. 

Einen wichtigen Schwerpunkt bilden hochspezialisierte 

Eingriffe bei gutartigen (Entzündungen, Geschwüre) und 

bösartigen Erkrankungen (Krebsgeschwülste) des Magen-

Darm-Traktes. 

Besondere Erfahrungen bestehen bei der Behandlung von 

M. Crohn, Colitis ulzerosa und Familiärer Polyposis (Strik-

turoplastiken, ileo-analer Pouch, Kock’sche Tasche). Neubil-

dungen des Dick- und Mastdarmes werden mit modernsten 

Techniken potenziell kurativ (TME), schließmuskelerhaltend 

(intersphinktäre Resektion mit kolo-analem Pouch) und mini-

malinvasiv (TEM) operiert. 

Daneben ist in unserer Klinik die Proktologie etabliert 

mit allen Methoden der Hämorrhoidenbehandlung 

(Sklerosierung, Gummibandligatur, Exzisionsoperation und 

Staplerhämorrhoidopexie) und Fisteltherapie (Spaltungen, 

Fadendrainagen, anoplastische Rekonstruktionen). 

Eine hohe Spezialisierung besteht auch in der operativen 

Behandlung der Stuhlinkontinenz. Es wird sowohl der künst-

liche Schließmuskel „Acticon“ implantiert als auch die sa-

krale Nervenstimulation mit dem InterStim durchgeführt.
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Thoraxchirurgisch werden Erkrankungen und Verlet-

zungen im Bereich des Brustkorbes behandelt. 

Dazu gehören auch alle Operationen bei gut- und bösarti-

gen Veränderungen der Lunge, des Lungenfells, des Zwerch- 

fells und des Herzbeutels. Daneben werden Metastasen 

(Tochtergeschwülste) anderer Primärgeschwülste entfernt.

Gefäßchirurgisch werden Verengungen der Halsschlagader, 

der Schlagadern des Bauch- und Beckenraumes sowie der 

Schlagader der Beine behandelt. Dabei besteht eine enge

Zusammenarbeit mit der interventionellen Radiologie, um 

auch hier dem Patienten minimalinvasive Methoden mit 

hohen Erfolgschancen anbieten zu können. 

Die Chirurgie des Krampfaderleidens (Varikosis), ambu-

lant und minimalinvasiv, rundet diesen Schwerpunkt ab. 

Daneben wird routinemäßig die Anlage von Zugangswegen 

für die Dialyse (Blutwäsche) und die Implantation von Port-

Systemen (Chemotherapie) durchgeführt.

In der Unfall- und Wiederherstellungschirurgie/

Orthopädie werden Brüche der Knochen sowie Verrenk-

ungen der Gelenke je nach Fall konservativ und operativ 

behandelt. An Schulter-, Ellenbogen-, Knie- und Sprungge-

lenken werden geschädigte Bandstrukturen an den Gelen-

ken ersetzt oder wiederhergestellt. 

Daneben werden korrigierende Eingriffe nach fehlerhaft 

verheilten Brüchen sowie bei anderen Unfallspätfolgen 

durchgeführt. 

Viele Operationen an den verschiedensten Gelenken werden 

arthroskopisch (minimalinvasiv durch Spiegelung) durchge-

führt. 

Die Klinik ist zum Verletzungsarten-Verfahren (VAV) der 

Berufsgenossenschaften zugelassen. Für die Versorgung von 

Arbeitsunfällen besteht 24-Stunden-Bereitschaft.

Klinik für Chirurgie

Chefarzt:

Prof. Dr. med. Karl-Wilhelm Ecker

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-22 01

Ltd. Oberarzt Unfallchirurgie:

Dr. med. Karl Schulze 

Durchgangsarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-22 07

Durchgangsarzt-Sprechstunde:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 11.00-12.00 Uhr

Mittwoch 13.00-15.00 Uhr

Allgemein-/Visceralsprechstunde:

Dienstag und Freitag 9.00-11.00 Uhr

Gefäßsprechstunde:

Dienstag    13.00-15.00 Uhr

Donnerstag 9.00-11.00 Uhr

Proktologie-Beckenboden-Sprechstunde:

Montag und Donnerstag 13.00-15.00 Uhr

Unfallchirurgische Sprechstunde:

Montag   9.00-11.00 Uhr

Mittwoch 9.00-12.00 Uhr

Privatsprechstunde:

nach Vereinbarung
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Vielfältig ist die Behandlungspalette der Klinik für Hals-

Nasen-Ohrenheilkunde. Neben den so genannten „kleinen 

Eingriffen“ am Rachenring – wie zum Beispiel den Rachen-

mandeln – werden die mikrochirurgischen Verfahren der 

modernen Nasen- und Nasennebenhöhlen-Chirurgie durch-

geführt.

Darüber hinaus wird die Mikrochirurgie des Ohres ein-

schließlich hörverbessernder Operationen angeboten.

Patienten mit Schlaf- und Schnarchstörungen werden nach 

endoskopischer Ursachendiagnostik insbesondere mittels 

Laserchirurgie und Radiofrequenztherapie behandelt.

Das operative Spektrum umfasst weiterhin die Behandlung 

entzündlicher und tumoröser Erkrankungen der Speichel-

drüsen und des Halses, einschließlich des Kehlkopfes sowie 

der Luft- und Speiseröhre. Zudem werden Unfallfolgen an 

Schädelbasis und Gesichtsschädel versorgt.

Plastische Operationen des Gesichts- und Halsbereiches, 

einschließlich der Korrekturen des alternden Gesichts und 

Profi lkorrekturen, gehören ebenfalls zum Leistungsumfang.

Bei diesen teilweise auch ambulant durchzuführenden Pro-

zeduren handelt es sich beispielsweise um Faltenuntersprit-

zungen, die lasergestützte Behandlung von Hautmalen oder 

die Fettabsaugung im Gesichts- und Halsbereich.

Eine ästhetische Beratung des Patienten vor dem Eingriff 

gehört selbstverständlich dazu.

Klinik für
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Ein wichtiger, nicht operativer Schwerpunkt ist die Behand-

lung von Erkrankungen des Innenohres, wie zum Beispiel bei 

Hörsturz, Ohrgeräuschen und Schwindel.

Ebenso werden Erkrankungen der Hirnnerven, Kommunika-

tions- oder Schluckstörungen behandelt. 

Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Chefarzt: 

PD Dr. med. habil. Detlef Kleemann

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-26 01

Stationäre Terminvergabe:

Telefon 0 39 91/77-26 03

Ambulante Terminvergabe:

Telefon 0 39 91/77-26 01

Privatsprechstunde:

nach Vereinbarung
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Um eine familiäre Atmosphäre zu schaffen, können schon 

vor der Geburt unsere modernen Kreißsäle und die 

Wochenstation besichtigt werden. Mit dem Kreißsaalarzt 

wird über die bevorstehende Entbindung und die Möglich- 

keiten der „schmerzfreien Geburt“ gesprochen. Als Alter-

nativen zur „klassischen“ Variante werden unter anderem 

Hocker- und Wassergeburten angeboten.

Durch das 24-Stunden-Rooming-In können Mutter und Kind 

ungestört Kontakt aufnehmen. Moderne Geburtsüber-

wachung und Analyse des Geburtsrisikos mittels Farbdopp- 

ler-Ultraschall als auch Akupunktur und Homöopathie 

schließen einander nicht aus und werden bei Bedarf ange-

wandt.

Zum Leistungsspektrum der Frauenheilkunde gehören die 

„klassischen” Operationen von Senkungszuständen sowie 

die vaginale und abdominale Gebärmutterentfernung. Die 

organerhaltenden Operationen mittels Bauchspiegelung 

(endoskopische Operationsverfahren) spielen eine immer 

größere Rolle bei der Auswahl der Operationsmethoden.

Das operative Spektrum umfasst die Behandlung gynäkolo-

gischer Krebserkrankungen der Gebärmutter, des Gebärmut-

terhalses, der Eierstöcke und des Scheideneingangs.

Interdisziplinär werden Patienten mit verschiedenen Inkon-

tinenzformen im Beckenboden-Zentrum (enge Zusammen- 

arbeit mit den Chirurgen und Urologen) behandelt. Dabei 

werden in der Gynäkologie neue Operationsverfahren (z.B. 

TO-TVT, TVT) mittels moderner Diagnostik (Ultraschall und 

urodynamischer Messplatz) individuell geplant und durchge-

führt.

Neu in der Palette der Therapieverfahren ist die komplette 

Diagnostik und Therapie bei Brustkrebs (Mammakarzinom). 

Es werden von der ambulanten Mammographie/Ultraschall-

diagnostik über die Probeentnahme mittels Hochgeschwin-

digkeitsstanzbiopsie bis hin zur Brustkrebsoperation auch 

plastische Rekonstruktionen mittels Schwenklappenplas-

tiken, Brustverkleinerungen und -vergrößerungen sowie 

die notwendigen Chemotherapien und Narbenkorrekturen 

angeboten. Alle gynäkologischen Krebserkrankungen 

werden in Waren behandelt.

Natürlich werden auch rein plastische Operationen wie 

Brustvergrößerung (Augmentation), Brustverkleinerung 

(Reduktionsplastiken), Narbenkorrekturen, Implantatwechsel 

und Bauchdeckenplastiken sowie Fettabsaugungen bei uns 

durchgeführt.

Ambulante Operationen:

 Schwangerschaftsunterbrechung

 Ausschabungen (Abrasio)

 Gebärmutterspiegelung (Hysteroskopie)

 Sterilisation mittels Bauchspiegelung (Laparoskopie)

 Bauchspiegelungen

 Endometriumablation

 Brustvergrößerungen

 Stanzbiopsien bei Brustknoten

 Fettabsaugungen/Bauchdeckenstraffungen/

 Narbenkorrekturen

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Chefarzt:

Dr. med. Toralf Bauer

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-25 01

Sprechstunden:

Mammographie/Mammasonographie

Montag bis Mittwoch 11.00-15.00 Uhr

Donnerstag 8.00-12.00 Uhr

Onkologische Ambulanz:

Montag bis Freitag 9.00-10.00 Uhr

Inkontinenzsprechstunde:

Dienstag 13.30-15.00 Uhr nach Terminvereinbarung

Präpartale/Dopplersprechstunde:

Montag bis Mittwoch 12.00-13.30 Uhr

Plastische Operationen:

nach Vereinbarung

Präoperative Sprechstunde:

nach Vereinbarung
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Die Klinik für Urologie versteht sich als patientenorientierte 

Klinik, die die gesamte Bandbreite urologischer Untersu-

chungen und Behandlungsmöglichkeiten auf höchstem 

Niveau und basierend auf den neuesten Erkenntnissen der 

modernen Medizin anbietet. 

Für nahezu alle urologischen Krankheitsbilder und spezi-

fi schen Fachfragen stehen Ihnen umfassend ausgebildete 

Ärzte in Zusammenarbeit mit einem hoch qualifi zierten und 

engagierten Pfl ege-, Service- und Therapeutenteam zur Ver-

fügung. Unsere Kompetenz in Kombination mit der großen 

Auswahl etablierter Behandlungsmethoden ermöglicht es, 

dass wir je nach Befund und persönlichen Voraussetzungen 

individuell auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse eingehen kön-

nen. Bei Bedarf kann eine Experten-Zweitmeinung erstellt 

werden.

Klinik für Urologie

Chefarzt:

Dr. med. Andreas Baars

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-24 01

Allgemeinsprechstunde: 

Montag bis Freitag 13.00-15.00 Uhr

Spezialsprechstunde: 

Montag 13.00-15.00 Uhr

Inkontinenzsprechstunde: 

Mittwoch 13.00-15.00 Uhr

Privatsprechstunde: 

nach Vereinbarung

Stationäre/Ambulante Terminvergabe: 

Telefon 0 39 91/77-24 08

Klinik für Urologie Unsere Leistungsschwerpunkte: 

Tumorchirurgie

Behandlung bösartiger urologischer Tumoren der Niere, Bla-

se, Prostata und männlichen Genitalorgane. Dazu gehören 

minimalinvasive laparoskopische sowie radikale tumor-

chirurgische Eingriffe, konservative Tumorbehandlung (z.B. 

Immun- und Chemotherapie) als auch Palliativtherapien.

Insbesondere in der tumorchirurgischen minimalinvasiven 

Chirurgie hat die Klinik einen überregionalen Bekanntheits-

grad erreicht.

Harnleitersteinbehandlungen

In unserer Klinik werden Harnsteinbehandlungen mittels 

modernster Technik durchgeführt. Die perkutane endosko-

pische Nierenchirurgie (PNL) zur Entfernung von großen 

Nierensteinen oder Nierenbeckenausgusssteinen bieten wir 

ebenfalls an.

Prostataadenom

Gutartige Prostatavergrößerungen werden in der Regel 

ohne Bauchschnitt durch die Harnröhre entfernt. Alternative 

Behandlungsmöglichkeiten – wie z. B. Laser – bestehen auf 

Nachfrage.

Plastisch rekonstruktive Eingriffe an Niere, 

Harnwegen und Harnblase 

Konstruktive Operationen im gesamten Harntrakt sind 

ein weiterer Schwerpunkt der Klinik. Hierzu gehören die 

Wiederherstellung einer funktionellen Blase, die Bildung 

von Ersatzblasen sowie die Rekonstruktion von narbigen 

Veränderungen, Strahlenfolgen und Fisteln.

Urologische Inkontinenzbehandlung 

Wir bieten hoch entwickelte und moderne Harninkontinenz-

Diagnostik sowie konservative und chirurgische Techniken 

zur Behandlung von grundlegenden Funktionsstörungen 

an. Die Behandlungsstrategien werden durch regelmäßige 

Besprechungen im Hause ständig überprüft und verbessert. 

Die Klinik ist eine anerkannte Kontinenz-Beratungsstelle der 

Deutschen Kontinenz Gesellschaft.

Kinderurologie 

Urologisch-rekonstruktive Eingriffe nehmen wir rou-

tinemäßig vor. Dies beinhaltet unter anderem Phimose- und 

Hodenoperationen sowie minimalinvasive Eingriffe bei 

Refl uxerkrankungen und angeborenen Fehlbildungen.

Krankheiten des Urogenitalsystems

Patienten, bei denen ein Harnblasenkarzinom reseziert 

wurde, wird die Möglichkeit zur Blasenspülbehandlung mit 

Immun- oder Chemotherapeutika gegeben. 
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In der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin werden Früh- 

und Neugeborene sowie Kinder und Jugendliche bis zum 

18. Lebensjahr behandelt.

Die Verlegung in hoch spezialisierte Zentren erfolgt, 

wenn erforderlich, nachdem in unserer Einrichtung die 

entsprechende Vorfelddiagnostik durchgeführt wurde.

Für die Diagnostik, Behandlung und Intensivbetreuung

unserer Patienten bestehen optimale ärztliche (fachärztliche), 

medizintechnische und kindgerechte Voraussetzungen. 

Nach Überweisung durch den niedergelassenen Arzt besteht 

in unserer Klinik die Möglichkeit der ambulanten Ultraschall-

diagnostik (Schädel, Hüfte, Abdomen).

Bei geplanten diagnostischen und therapeutischen Maßnah-

men besteht die Möglichkeit der Vorabsprache mit den 

leitenden Ärzten der zuständigen Fachkliniken.

Terminabsprachen hierzu erfolgen über das Sekretariat der 

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin.

Leistungsspektrum

  Behandlung von allgemeinen Krankheiten des Kindes- 

  und Jugendalters einschließlich Infektionskrankheiten

  Kindernephrologie 

  Pulmologie und Allergologie 

  Neuropädiatrie inklusive EEG-Diagnostik 

  Neonatologie mit Intensiveinheit für Früh- und 

  Neugeborene

  Intensivbetreuung von Kindern und Jugendlichen

  Endokrinologie (einschließlich Diabetes mellitus)

Außerdem besteht im MediClin Müritz-Klinikum ein 

pädiatrischer Bereitschaftsdienst rund um die Uhr.

Damit die kleinen Patienten die Zeit im Krankenhaus so gut 

wie möglich verbringen, sollte immer ein Lieblingsspielzeug 

mitgegeben werden. Besuch können die Kinder und Jugend-

lichen jederzeit bekommen, allerdings sollten Mittagsruhe 

(12.00 bis 14.00 Uhr) und Nachtruhe (ab 19.00 Uhr) beach-

tet werden. 

Es besteht die Möglichkeit, die erkrankten Kinder während 

des Aufenthaltes bei uns durch die Eltern zu betreuen. Hierzu 

halten wir entsprechende Mutter-Kind-Appartements vor. 

Nähere Informationen dazu gibt es auf der Station bzw. durch 

den behandelnden Arzt.

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Chefarzt:

Dr. med. Hans-Jürgen Flägel

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-27 01
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Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Klinik für Anästhe-

siologie und Intensivmedizin sind im anästhesiologischen, 

intensivmedizinischen und schmerztherapeutischen Bereich 

tätig.

Ziel der anästhesiologischen Bemühungen wird es stets sein, 

Operationen für alle Patienten so sicher und angenehm wie 

möglich zu machen.

Die moderne Medizin bietet eine Palette verschiedener 

Anästhesieverfahren, die auch in unserem Klinikum zur An-

wendung kommen. Um das geeignete Anästhesieverfahren 

auszuwählen, beraten die Mitarbeiter unserer Klinik die 

Patienten im Vorbereitungsgespräch und informieren dabei 

über die Aufgaben des Anästhesisten.

Für die Vorbereitungsgespräche steht allen gehfähigen 

Patienten unsere tägliche Anästhesie-Sprechstunde zur 

Verfügung, ansonsten besucht der Anästhesist die Patienten 

direkt am Krankenbett.

Unsere Anästhesieschwerpunkte sind:

 totale intravenöse Anästhesie

 balancierte Anästhesie

 Kombination von Allgemeinanästhesie mit   

   rückenmarksnaher Schmerzausschaltung

 rückenmarksnahe und andere regionale Verfahren

 postoperative patientenadaptierte Schmerzausschaltung

Sollte im Zusammenhang mit einer größeren Operation ein 

Aufenthalt auf der Intensivstation erforderlich sein, über-

nimmt unser kompetentes und motiviertes Team von 

Schwestern, Pfl egern und Ärzten der Klinik rund um die Uhr 

die Betreuung nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnis-

sen. Darüber hinaus behandeln wir Patienten mit lebens-

bedrohlichen Erkrankungen wie Lungenembolie, kardiale 

Dekompensation oder Herzinfarkt.

Klinik für 
Anästhesiologie und Intensivmedizin

Auf der modern ausgestatteten Intensivtherapiestation kom-

men alle gängigen Therapieverfahren und differenzierten 

Beatmungstechniken inklusive der nicht-invasiven Beatmungs- 

technik zum Einsatz.

Die Schmerzbehandlung nach einem operativen Eingriff liegt 

uns besonders am Herzen, denn eine gute Schmerztherapie
 

 verhindert schmerzbedingte Beeinträchtigungen der 

 Herz-, Kreislauf- und Lungenfunktion sowie des Magen-

 Darm-Traktes,

 ermöglicht suffi ziente atemtherapeutische und 

 krankengymnastische Übungen,

 erlaubt eine schnellere Mobilisierung und 

 verhindert schmerzbedingte Infektsituationen.

Dabei stehen uns eine Reihe von Möglichkeiten in Bezug 

auf die Schmerzbehandlung und Medikamente mit unter-

schiedlichen Wirkungsmechanismen zur Verfügung. Je nach 

Bedarf des Patienten können die Medikamente als Tabletten, 

Zäpfchen oder als Injektion verabreicht werden. 

Ihr zuständiger Anästhesist wird mit Ihnen die Form der 

Schmerzbehandlung vor dem operativen Eingriff besprechen, 

die sich an dem zu erwartenden Ausmaß des Schmerzes 

orientieren wird.

Ein besonders wirkungsvolles Verfahren bei erheblichen 

Schmerzen stellt die patientenkontrollierte Analgesie dar, bei 

der der Patient sich selbst über einen Zugang in der Vene bei 

auftretenden Schmerzen Medikamente verabreichen kann.

Der Anästhesist hat vor der Weitergabe dieser Schmerzmit-

telpumpen an den Patienten die automatische Spritzenpumpe 

dahingehend programmiert, dass in einer festgelegten 

Zeiteinheit nur eine begrenzte, zulässige Schmerzmittelmenge 

abgegeben wird.
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Die so genannte Periduralanalgesie hat sich als wirksame 

Form der Schmerzlinderung z.B. nach großen bauchchirur- 

gischen, traumatologischen oder urologischen Eingriffen 

erwiesen. Vorwiegend werden Lokalanästhetika für die 

Periduralanalgesie verwendet, die die Weiterleitung des 

Schmerzimpulses in den Nervenbahnen hemmen.

Ob die Dosis der Schmerzmedikamente dann für den 

Patienten ausreichend ist, wird in täglichen Visiten von den 

Mitarbeitern unserer Klinik überprüft und den aktuellen 

Bedürfnissen angepasst. Gleichzeitig wird sich der Anästhe-

sist bei diesen Visiten nach dem Allgemeinbefi nden und 

eventuell aufgetretenen Nebenwirkungen erkundigen.

Die Mitarbeiter unserer Klinik sind ebenfalls mit den Me-

thoden der Schmerzlinderung in der Geburtshilfe vertraut. 

Sollten die in den Schwangerschaftskursen erlernten 

Atmungs- und Entspannungstechniken bei der Bewältigung 

des Geburtsschmerzes nicht ausreichend sein, können 

den werdenden Müttern verschiedene Möglichkeiten zur 

Linderung des Wehenschmerzes angeboten werden. Eine 

schonende Form der Schmerzlinderung stellt in der Geburts- 

hilfe die Periduralanalgesie dar.

Die Anästhesiologen stehen den Schwangeren zur Bespre-

chung ihrer Fragen gern zur Verfügung.
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Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Chefärztin:

Dr. med. Astrid Francke

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-23 01

Anästhesie-Sprechstunde:

Montag bis Freitag von 11.00-15.30 Uhr

Postoperative Akut-Schmerztherapie:

Visiten täglich

Konsiliarische Tätigkeit einer Schmerztherapeutin 

bei chronisch Schmerzkranken:

Termine nach Vereinbarung



Die Radiologie ist eine zentrale Funktionsabteilung im 

Krankenhaus. Mit Hilfe modernster Verfahren wird hier die 

bildgebende Diagnostik für alle klinischen Fachabteilungen 

des Krankenhauses durchgeführt. Zusätzlich besteht eine 

radiologische Ambulanz mit dem gesamten diagnostischen 

Leistungsspektrum.

Das Leistungsspektrum umfasst die gesamte konventionelle 

Diagnostik, einschließlich der Durchleuchtungen und der 

Mammographie, die Computertomographie einschließlich 

der computergestützten Osteoporosediagnostik, die Angio-

graphie einschließlich therapeutischer Gefäßinterventionen 

und die Ultraschalluntersuchung (Sonographie).

In der konventionellen Röntgendiagnostik werden Röntgen-

bilder insbesondere von Knochen und Weichteilen angefer-

tigt. Im MediClin Müritz-Klinikum steht dafür eine moderne 

digitale Röntgenanlage zur Verfügung, die es ermöglicht, 

diese Röntgenbilder mit besonders niedriger Strahlendosis 

anzufertigen. 

Durch die digitale Aufnahmetechnik ist es möglich, den 

Patienten die Röntgenbilder sofort zur weiteren Behandlung 

mitzugeben. Somit ist ein schnellstmöglicher Übergang von 

der Diagnostik zur Therapie möglich.

In der Computertomographie können computergestützte 

Schichtaufnahmen des gesamten Körpers angefertigt 

werden. Dabei dreht sich die Röntgenröhre spiralförmig um 

den Patienten, und aus den so entstehenden Daten können 

dann Aufnahmen in unterschiedlicher Dicke und Orientie- 

rung angefertigt werden.

Besonders wertvoll ist diese Technik für die so genannte 

CT-Angiographie und für die Diagnostik von komplizierten 

Knochenbrüchen.

Radiologie

Die Angiographie (Gefäßdarstellung) wird mit einer moder-

nen digitalen Subtraktionsanlage (DSA) durchgeführt. 

Vorteile dieser modernen Technik ergeben sich wiederum 

in der Einsparung von Röntgenstrahlen und Kontrastmit-

teln. Mit Hilfe der Angiographie werden nach Kontrastmit-

teleinbringung in die Gefäße Verengungen und Verschlüsse 

diagnostiziert. Eine Besonderheit ist die Möglichkeit der 

minimalinvasiven Beseitigung von Gefäßverengungen mittels 

Ballon und das Einbringen von so genannten Stents.

Die Mammographie ist eine Röntgenuntersuchung der Brust 

und dient im Rahmen des Mammographie-Screenings der 

Früherkennung. Auch hier wird moderne digitale Aufnah-

metechnik mit einer möglichst geringen Strahlenbelastung 

eingesetzt. Ergänzt wird die Mammographie durch den 

Ultraschall.

Die Ultraschalluntersuchung (Sonographie) ist ein Verfahren, 

das mit Ultraschallwellen und nicht mit Röntgenstrahlen 

arbeitet. Deshalb ist sie besonders als erste orientierende 

Untersuchung (auch für Kinder) geeignet. Die Sonographie 

ist im gesamten Körper zur Diagnostik von Weichteilverän-

derungen angezeigt. 

Radiologie

Chefarzt:

Christian Stöckigt

Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-28 01

Ambulante Untersuchungen 

(CT, Röntgen-Durchleuchtung):

Montag bis Freitag 7.30-18.00 Uhr 

sowie nach Vereinbarung auch außerhalb dieser Zeiten

Anmeldung:

Telefon 0 39 91/77-28 02
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Die Physiotherapie gehört zu den natürlichen Heilverfahren 

und nutzt die aktive und passive Bewegung des Menschen 

zur Vorbeugung und Heilung von Erkrankungen. Damit ist 

die Physiotherapie eine Alternative oder sinnvolle Ergänzung 

der medikamentösen oder operativen Therapie und somit 

unverzichtbarer Bestandteil des internistischen und chirur-

gischen Therapiekonzeptes im MediClin Müritz-Klinikum.

Das Aufgabengebiet der Physiotherapie erstreckt sich über 

die krankengymnastische Behandlung bei Erkrankungen 

oder nach Verletzungen des Stütz- und Bewegungsappa-

rates, Herz-, Kreislauf- und Gefäßerkrankungen sowie die 

therapeutische Unterstützung von prä- und postoperativ 

versorgten Patienten der Urologie und Gynäkologie durch 

Beckenbodentraining und Rückbildungsgymnastik. 

In der Pädiatrie leitet die Physiotherapie den Umgang mit 

Früh- und Neugeborenen an und gibt Hilfe und Tipps zur 

Entwicklungsförderung der Säuglinge und Kinder im sta-

tionären und ambulanten Bereich.
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Physiotherapie

Das ambulante Spektrum der Physiotherapie im MediClin 

Müritz-Klinikum ist umfangreich. Neben der klassischen 

Physiotherapie mit und ohne Gerät bietet die Abteilung 

neurophysiologische Behandlung von Erwachsenen und 

Kindern, Lymphdrainage, Atem-, Migräne und Kopfschmerz-

therapie sowie Massagen und Elektrotherapie an.

Es werden ambulante Patienten aller gesetzlichen und 

privaten Krankenkassen sowie Unfallverletzte, deren Ver-

sorgung durch die Berufsgenossenschaften oder andere 

gesetzliche Unfallversicherer übernommen wird, behandelt. 

Terminvereinbarungen können unter der angegebenen 

Telefonnummer getroffen werden.

Des Weiteren bieten wir unsere Leistungen (Massagen 

u.v.m.) in Form von Gutscheinen und gegen Privatzahlungen 

an.

Physiotherapie

Ltd. Physiotherapeutin:

Marion Michael

Terminvereinbarung:

Montag bis Freitag 7.00-17.00 Uhr

Telefon 0 39 91/77-28 42



Dank der modernen Medizin mit verfeinerten Operations-

methoden und besonders schonenden Anästhesieverfahren 

ist es möglich, viele Eingriffe ambulant durchzuführen, für 

die früher ein mehrtägiger Krankenhausaufenthalt erforder-

lich war.

Die Genesung zu Hause im gewohnten Umfeld verläuft 

oftmals schneller. Das Risiko einer Wundheilstörung sowie 

die psychische Belastung vor allem für Kinder und ältere 

Menschen sind deutlich geringer.

Hinzu kommt die Kostenersparnis, weil die Zuzahlung bei 

einem Krankenhausaufenthalt entfällt.

Im MediClin Müritz-Klinikum erwartet Sie eine modern 

ausgestattete Tagesklinik mit hohem medizinischen Stand-

ard und ausgebildetem Fachpersonal für eine individuelle 

Betreuung in privater Atmosphäre.

Neben Behandlungs- und Eingriffsräumen halten wir für 

Patienten und Begleitpersonen einen separaten Ruhebereich 

für die Nachbetreuung bei ambulanten Operationen vor.

Zentrum für Ambulantes Operieren

Zum Leistungsspektrum gehören operative Eingriffe aller 

Fachrichtungen, wie Allgemein-, Visceral- und Gefäßchirur-

gie, Unfall-, Hand- und Plastische Chirurgie, Frauen-

heilkunde/Geburtshilfe, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, 

Urologie und Innere Medizin.

Zentrum für Ambulantes Operieren

Koordinatorin:

Mandy Grabon

Telefon 0 39 91/77-22 20
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Am MediClin Müritz-Klinikum wurde ein interdisziplinäres 

Beckenboden-Zentrum eingerichtet. 

Im Becken liegt nicht nur der Enddarm mit dem Afterschließ-

muskel (Chirurgie), sondern auch die Harnblase mit ihrem 

Sphinktersystem (Urologie) sowie der Uterus mit der Vagina 

(Gynäkologie).

Neben spezifi schen Erkrankungen der Organe des Beckens 

gibt es vielfältige Funktionsstörungen, an denen meistens 

auch der Beckenboden beteiligt ist: Inkontinenz einerseits 

und Entleerungsstörung andererseits sind nur die wichtigs-

ten der klinischen Syndrome, die meist mit einer Senkung 

des Beckenbodens verbunden sind und die alle eine inter-

disziplinäre Zusammenarbeit erfordern.

Aufbauend auf dieser Erkenntnis haben sich die operativen 

Spezialisten und andere Mitarbeiter/innen unseres Hauses zu 

dem interdisziplinären Beckenboden-Zentrum vereinigt. Die 

dafür notwendigen medizinischen Spezialdisziplinen stützen 

sich auf eine lange Tradition in unserem Hause.

Grundlage der Therapie ist eine spezielle 

und differenzierte Diagnostik:

 Urodynamik (Blasendruckmessung)

 und Harnröhrendruckprofi l

 Urofl ow

 Elektromyographie

 Manometrie

 Ultraschalluntersuchungen inkl. Endosonographie

 Endoskopische Untersuchungen von Harnblase 

 und ableitenden Harnwegen

 Prokto-/Rekto-/Sigmoidoskopie

 Röntgen-Kontrastmittel-Darstellungen

 Computertomographie

 Defäkographie

 Transitzeitbestimmung

Beckenboden-Zentrum

Chirurgie:

Besondere Erfahrungen bestehen für alle rekonstruktiven 

Verfahren bei komplizierten Fisteln des Afters und bei 

Rekto-Vaginalfi steln sowie für die differenzierte Hämor-

rhoidenbehandlung. Die häufi gste Funktionsstörung im 

proktologischen Fachgebiet betreffen die Stuhlinkontinenz, 

die Obstipation und die Senkung des Beckenbodens mit den 

damit assoziierten Syndromen (Rektozelen, Intussuszeption, 

Ulkus simplex recti, Prolaps).

Folgende operative Eingriffe sind möglich:

 Hämorrhoiden- und Fisteloperationen

 Hämorrhoidopexie nach Longo

 Schließmuskelrekonstruktion und Beckenbodenstraffung

 sakrale Nervenstimulation (SNS)

 Implantation des künstlichen Schließmuskels (Acticon)

 Laparoskopische Rektopexie und Sigmaresektion 

 (Goldberg-Frykman)

 Prolapsentfernung vor dem After bei hochbetagten 

 Patienten (Altemeier-Verfahren) 

 S.T.A.R.R.-Operation 

 Transtar-Operation 

Chirurgie: 

Prof. Dr. med. Karl-Wilhelm Ecker

Dr. med. Bert Burchett

Proktologie-Beckenboden-Sprechstunde:

Montag und Donnerstag 13.00-15.00 Uhr
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Gynäkologie:

Bei Frauen treten Harninkontinenz und Harnblasenent-

leerungsstörungen gehäuft nach Geburten oder nach 

gynäkologischen Operationen auf. Wir beobachten diese 

Störung aber auch senkungsbedingt mit zunehmendem 

Lebensalter. 

Folgende operative Eingriffe sind möglich:

 Rekonstruktion des Beckenbodens und Korrektur 

 der Lage von Blase und Urethra

 Implantationen von Bändern (TVT, TO-TVT) und Netzen

 Pessar-Implantationen

Gynäkologie: 

Dr. med. Angela Ohde

Inkontinenzsprechstunde:

Dienstag 13.30-15.00 Uhr 

Urologie: 

Das Fachgebiet Urologie beinhaltet die Diagnostik und 

Therapie aller Formen der Harninkontinenz. Mit Ausnahme 

spezieller neurologischer Erkrankungen werden in der Klinik 

für Urologie alle Formen des Krankheitsbildes behandelt. 

Dies beginnt bei ausgewählten angeborenen Fehlbildungen/ 

Fehlfunktionen im Kindesalter, geht über zur Inkontinenz 

durch Operationen, Bestrahlungen oder Unfälle bis zu den 

Folgen des menschlichen Alterungsprozesses.

Neben der Anleitung zur konservativen Behandlung 

und medikamentösen Einstellung sind folgende opera-

tive Eingriffe möglich:

 TVT-Band-Implantation

 Minimalinvasive endoskopische Urethrocolposuspension

 (Burch OP) und Sacrocolpopexie 

 Paraurethrale Infi ltrationsbehandlung (Macroplastique) 

 Blasenhalsinzision nach Turner-Warwick 

 Blasenwandinfi ltration mit Botulinum-Toxin 

 Operative Versorgung angeborener Anomalien des Harn-

 systems und Fisteln, auch laparoskopisch minimalinvasiv 

Urologie: 

Dr. med Andreas Baars

Inkontinenzsprechstunde:

Mittwoch 13.00-15.00 Uhr

Physiotherapie:

Als sehr wichtige konservative Maßnahme zur Wiederher-

stellung der Kontinenz ist heute die Beckenboden-Schulung 

anerkannt. Entscheidend für den Erfolg dieser konservativen 

Therapie ist das konsequente Training der Beckenboden-

muskulatur. Wir bieten an unserem Klinikum sowohl Einzel- 

als auch Gruppentraining mit speziellen Beckenbodentrai-

ningsprogrammen an.

Biofeedback und Elektrostimulation:

Sowohl durch Biofeedback als auch durch Elektrostimula-

tion kann man je nach individueller Situation eine muskuläre 

Verbesserung bei Harninkontinenz und bei Stuhlinkontinenz 

erreichen. Nicht selten können dadurch Operationen ver-

mieden werden. 

Physiotherapie: 

Marion Michael

Terminvereinbarung: 

Telefon 0 39 91/77-28 40 oder 28 42

Beckenboden-Zentrum:

Koordinator:

Prof. Dr. med. Karl-Wilhelm Ecker

Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-22 01

Anmeldung und Organisation:

Schwester Ina Boddin

Telefon 0 39 91/77-2241

Telefax 0 39 91/77-2282

E-Mail beckenbodenzentrum@mueritz-klinikum.de
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Das MediClin Müritz-Klinikum unterhält eines der modernst 

ausgerüsteten Brustzentren der Region und arbeitet im 

Disease-Management-Programm (DMP) Brustkrebs mit. 

Das DMP Brustkrebs setzt seinen Schwerpunkt auf die 

Verbesserung der Betreuung der Patientinnen: 

von der Diagnose über die einzelnen Therapieschritte bis

hin zur psychologischen Betreuung und der Nachsorge. 

Brustzentrum

Ein interdisziplinäres Team von Ärzten der Brustzentren 

Waren und Neubrandenburg (z.B. Experten aus den 

Bereichen Gynäkologie, Röntgendiagnostik, Pathologie, 

Strahlentherapie, Internistische Onkologie, Diagnostik, 

Therapie und Nachsorge) trifft die Entscheidungen. 

Die Patientinnen werden nach den neuesten medizinischen 

Gesichtspunkten behandelt. Das Leistungsspektrum umfasst 

hochmoderne digitale Mammographie/Sonographie, ambu-

lante Stanzbiopsie, Vakuumbiopsie (Mammotome-Biopsie) 

sowie Sentinel-Node (Wächter-Lymphknoten)-Therapie. 



Diagnostik

Bei der Diagnostik mittels Mammographie/Mamma-

sonographie werden die meisten Mammakarzinome 

zweifelsfrei diagnostiziert. Mitunter ist eine MRT-Unter-

suchung (Magnet-Resonanz-Tomographie) oder eine 

Gewebeprobe notwendig. Die Gewebeprobe kann 

durch drei Methoden erfolgen:

Hochgeschwindigkeitsstanzbiopsie

Nach einer Lokalnarkose wird eine dünne Injektionsnadel 

in den betroffenen Brustquadranten eingeführt. Dabei 

löst sich Gewebe, das erfahrene Pathologen unter dem 

Mikroskop untersuchen.

Vakuumbiopsie (Mammotome-Biopsie)

Unter Allgemeinnarkose werden mit einem ca. 5 mm 

großen Vakuumschneidegerät in der Brustdrüse Mikro-

kalkareale oder kleine tastbare Knoten unter Ultra-

schallerkennung entfernt.

Offene Biopsie

Manchmal lässt es sich nicht vermeiden, unklare Befunde 

unter Allgemeinnarkose mittels minimaler Schnitt-

führung zu entfernen und zu untersuchen. 
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Defi nition

Brustkrebs (Mammakarzinom) ist ein bösartiger Tumor 

vornehmlich der weiblichen Brust. 

Jede vierte Krebserkrankung bei Frauen in Deutschland 

betrifft die Brust. Damit ist die Erkrankung die häufi gste 

Krebsart bei Frauen. Mit zunehmendem Alter, vor allem ab 

40 Jahren, steigt das Brustkrebsrisiko. 

Die gesunde weibliche Brustdrüse (Mamma) besteht aus 

Drüsen- und Bindegewebe sowie Fett. Es gibt verschiedene 

Arten von Brustkrebs. Während beispielsweise duktale 

Karzinome von der Zellschicht an der Innenseite der Milch-

gänge ausgehen, befallen lobuläre Karzinome zuerst die 

Drüsenläppchen.



Brustzentrum

in der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Sekretariat: 

Telefon 0 39 91/77-25 01

Sprechstunden:

Mammographie/Mammasonographie

Montag bis Mittwoch 11.00-15.00 Uhr

Donnerstag 08.00-12.00 Uhr

Mammographie-Screening

Dienstag und Mittwoch 07.30-10.30 Uhr

Donnerstag 12.30-18.00 Uhr

Freitag 07.30-15.00 Uhr 

Onkologische Ambulanz

Montag bis Freitag 09.00-10.00 Uhr

Brustzentrum   l 21

Brustzentrum

Therapiekonzept

Je nach Tumorsitz, -größe und -ausbreitung erfolgt eine 

brusterhaltende Therapie (70%) oder eine ablative Therapie 

(Amputation des Brustdrüsenkörpers). 

Über die Therapieplanung, den Therapieplan sowie die 

Nachsorge entscheidet ein interdisziplinäres Gremium des 

Brustzentrums.

Bevor wir die Patientinnen aus der Klinik entlassen, be-

sprechen wir mit ihnen den weiteren Therapieplan. Eine 

Chemotherapie kann in der onkologischen Ambulanz des 

MediClin Müritz-Klinikums oder in Partnerambulanzen 

durchgeführt werden.
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Die Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-

matik an den Standorten Röbel/Müritz und Parchim gehören 

zu den modernsten Einrichtungen ihrer Art in Deutschland.

Unser Pfl ichtversorgungsgebiet erstreckt sich über die 

Landkreise Müritz und Parchim. Die Kliniken stehen mit 

ihren Spezialstationen und ihren zahlreichen therapeutischen 

Angeboten allen Bürgern über die Grenzen dieses Gebietes 

hinaus offen.

In Röbel/Müritz befi ndet sich die Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik. In Parchim betreiben 

wir eine psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik für 

Erwachsene.

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik/Röbel

Unsere Stationen sind auf die modernsten medizinisch-

diagnostischen Verfahren sowie psychotherapeutischen

und psychopharmakologischen Konzepte spezialisiert.

Darüber hinaus bieten wir aber auch gerade chronisch 

Kranken und Patienten, die schon mit vielen Methoden 

erfolglos behandelt wurden, Alternativen zur Schulmedizin.

Auf unserer Spezialstation für die Intensivbetreuung 

Schwerstkranker werden vor allem Menschen mit schweren 

Wahrnehmungsstörungen (z.B. Psychosen) oder Verwirrt- 

heitszuständen betreut.

Für die Angehörigen dieser Kranken bieten wir zusätzliche 

psychotherapeutische Begleitung an. Außerdem haben wir 

besondere Therapiekonzepte für Menschen mit Depres-

sionen, psychosomatischen Beschwerden, Ängsten und 

Panikattacken, Zwangserkrankungen und psychischen 

Beschwerden im höheren Lebensalter.

Suchtkranke Menschen können bei uns an einem 13-tägi- 

gen Entwöhnungsprogramm teilnehmen und werden an-

schließend von uns auf Wunsch in Programme zur weiteren 

Betreuung vermittelt.

Für Menschen mit Persönlichkeitsstörungen, insbesondere 

Borderline-Störungen, arbeitet unsere Psychotherapiestation 

nach der Dialektisch-Behavioralen Therapiemethode.

Besondere psychotherapeutische Verfahren richten sich auf 

die Behandlung der Folgen verletzender Lebenserfahrun-

gen, z.B. der Posttraumatischen Belastungsstörung nach 

Überfällen, Gewalttaten, Missbrauch, Folter, aber auch nach 

Verkehrsunfällen.

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Röbel/Müritz und Parchim
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Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik

Chefarzt:

Dr. med. Kai Schmidt

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-19 02

Institutsambulanz:

Telefon 0 39 91/77-19 91

Sprechstunden: 

nach Vereinbarung

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Röbel/Müritz und Parchim

Therapieangebote

 Psychotherapie: 

 Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Einzel- und

 Gruppenpsychotherapie (psychoanalytische Therapien), 

 Katathymes Bilderleben, spezielle Traumatherapien, 

 Körperpsychotherapie, Dialektisch-Behaviorale Therapie,

 soziales Kompetenztraining, computergestütztes 

 kognitives Training, Hirnleistungstraining

 moderne individuell geplante Pharmakotherapie

 traditionelle Medizin: 

 Akupunktur und Moxibustion, Naturheilverfahren

 Atemtherapie: 

 Erfahrbarer Atem

 Reittherapie

 Bewegungs-, Fitness- und Koordinationstherapie: 

 interaktionelle Bewegungstherapie

 Kreativtherapien: 

 Kunsttherapie, Tanztherapie, Theatertherapie, Tier-

 gestützte Therapie und Holztherapie

 Entspannungsverfahren: 

 Biofeedback, Autogenes Training, PMR, Aromatherapie,

 Lichttherapie

 soziale Hilfen und Beratung:

 Soziotherapie, Hilfen im Umgang mit Behörden, Vermitt-

 lung von Nachsorge und Rehabilitationsbehandlung,  

 Angehörigenberatung

 Vorbereitung und Organisation

 der ambulanten Weiterbehandlung, der Psychotherapie

 und der Betreuung
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Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik 
für Erwachsene/Parchim

Zur Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

des MediClin Müritz-Klinikums gehört auch die psychia-

trisch-psychotherapeutische Tagesklinik für Erwachsene in 

Parchim.

Wir behandeln Menschen im Alter zwischen 18 und 65 

Jahren mit Leiden wie Depressionen, Angststörungen, 

Lebenskrisen, Psychosen und vielen anderen seelisch beein-

fl ussten Erkrankungen. 

Nicht behandelt werden können Menschen mit primären 

Suchterkrankungen und akuter Suizidalität.

Therapeutisches Konzept:

Alle Patienten bekommen entsprechend ihrer individuel-

len Problemlagen einen Wochen-Stundenplan mit Einzel- 

und Gruppentherapien, Aktivitäten und Pausenzeiten.

Wichtige Bestandteile der Therapie sind Aufklärung und 

Erklärung zur Erkrankung und Gruppen- und Einzelge-

spräche, in denen Aufgaben und Übungen mit und für 

den Patienten entwickelt werden. 

Des Weiteren bietet sich die Möglichkeit, zu bestimmten 

Störungen auch die damit verbundenen lebensgeschicht-

lichen Erfahrungen und Konfl ikte herauszufi nden und zu 

bearbeiten.  Hinzu kommt – soweit erforderlich – eine 

möglichst individuell ausgerichtete medikamentöse 

Therapie. 

Darüber hinaus besteht die Möglichkeit zu Paar- und 

Familiengesprächen. Wir versuchen, das soziale Umfeld 

und die Angehörigen möglichst in die Behandlung mit 

einzubeziehen. 

Die Behandlung erfolgt wochentags von 8.00-16.00 Uhr. 

Abends und an den Wochenenden sind die Patienten zu 

Hause in ihrer gewohnten Umgebung.

Jeder Arzt bzw. jede Ärztin kann in die Tagesklinik ein- 

oder überweisen.

Ob die Tagesklinik die richtige Behandlungseinrichtung 

ist, kann bei einem Vorgespräch vor Ort geklärt werden.

Leitende Ärztin:

Christine Hoffmann

Sekretariat: 

Telefon 0 38 71/4 21 11-00

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Röbel/Müritz und Parchim



Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik Röbel/Müritz und Neubrandenburg   l 25

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
-psychotherapie und -psychosomatik/Röbel 

Die Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychothera-

pie und -psychosomatik am Standort Röbel verfügt über 

zwei Stationen. Auf der Jugendstation sind zehn Betten 

vorhanden. Dort sind auch beschützende Behandlungen un-

ter geschlossenen Bedingungen mit richterlicher Genehmi-

gung möglich, wenn das zur Abwendung von Gefahren für 

die Patientin/den Patienten notwendig ist. Die Kinderstation 

verfügt über zehn Betten sowie fünf tagesklinische Behand-

lungsplätze. In Einzelfällen ist die Mitaufnahme von Eltern 

möglich. Wir versorgen neben dem Landkreis Müritz die 

Regionen Parchim/Lübz, Malchin, die Stadt Neubrandenburg 

und einen Teil des Landkreises Mecklenburg-Strelitz.

Das Behandlungsspektrum der Klinik umfasst u.a. seelische

Krisen und Suizidalität, Psychosen, psychische Probleme

nach akuten Belastungen und unverarbeiteten Erlebnissen,

Leistungsversagen, Verhaltensprobleme, emotionale

Störungen (Depressionen, Ängste, Zwänge) und Ess-Störun-

gen. Die Betreuung und Behandlung der bis 18-jährigen

Patienten wird durch ein multiprofessionelles Team von

Krankenschwestern, Erziehern, Psychologen, Ärzten, 

Sozialpädagogen und verschiedenen anderen Therapeuten 

verwirklicht.

Chefärztin:

Dr. med. Sylke Ilg

Chefarzt-Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-19 05

Institutsambulanz:

Telefon 0 39 91/77-19 64

Terminvergabe:

nach telefonischer Absprache

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik  
Röbel/Müritz und Neubrandenburg

Therapieangebote

 Einzel- und Gruppenpsychotherapie:

 Verhaltenstherapie

 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

 Familientherapie

 Spieltherapie

 EMDR

 katathym-imaginative Psychotherapie

 Handlungs- und interaktionsbezogene Therapien:

 Ergotherapie 

 Kunsttherapie

 Musiktherapie

 Sport- und Bewegungstherapie

 Tiergestützte Therapie

 Theatertherapie

 Entspannungsverfahren:

 Progressive Muskelrelaxation

 Autogenes Training

 Snoezelen

 Übungsverfahren:

 soziales Kompetenztraining

 kognitives Training

 Konzentrationstraining

 Psychopharmakotherapie

Aus dem therapeutischen Angebot wird ein individueller 

Behandlungsplan für jeden Patienten erstellt. In der Klinik-

schule stehen zwei Lehrerinnen zur individuellen Unterrichts-

gestaltung für Schüler aller Schulformen zur Verfügung. 

Ausgestattet ist die Klinik mit altersgerecht eingerichteten 

Ein- bis Drei-Bett-Zimmern und verschiedenen Gruppenräu-

men zur sinnvollen Freizeitbeschäftigung. 

Darüber hinaus können in der Institutsambulanz Patienten 

vor oder nach einem stationären Aufenthalt durch ein mul-

tiprofessionelles Team behandelt werden. Außerdem ist dort 

die ambulante Diagnostik und Therapie unabhängig von 

einem stationären Aufenthalt und eine Krisenintervention 

rund um die Uhr möglich. Mit dem Einverständnis von Pa-

tienten und Erziehungsberechtigten wird der enge Kontakt 

mit anderen Einrichtungen gesucht. Dazu gehören Schulen, 

Beratungsstellen, die Jugendhilfe und niedergelassene Ärzte 

und Therapeuten. 



Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik 
für Kinder und Jugendliche/Neubrandenburg

Ergänzend zum Angebot der Klinik für Kinder- und Jugend- 

psychiatrie in Röbel gibt es in der Tagesklinik Neubranden-

burg zehn tagesklinische Plätze für eine alltagsnahe 

psychiatrische und psychotherapeutische Diagnostik und 

Behandlung. Einige dieser Plätze stehen im Rahmen einer 

familientagesklinischen Behandlung zur Verfügung, um mit 

Eltern bei Schwierigkeiten im Umgang mit ihren Kindern 

individuelle Lösungsansätze zu erarbeiten. 

Die Kinder und Jugendlichen werden in altersangepassten 

Behandlungsgruppen mit vier bis sechs Patienten von einem 

multiprofessionellen Team betreut. 

Therapieangebote

 Einzel- und Gruppenpsychotherapie:

 Verhaltenstherapie

 tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie

 Familientherapie

 Spieltherapie

 Katathym-imaginative Psychotherapie

 Handlungs- und interaktionsbezogene Therapien:

 Ergotherapie

 Kunsttherapie

 Sport- und Bewegungstherapie

 Tiergestützte Therapie

 Entspannungsverfahren:

 Progressive Muskelrelaxation

 Autogenes Training

 Übungsverfahren:

 Soziales Kompetenztraining

 Kognitives Training

 Konzentrationstraining

 Psychopharmakotherapie

.

Die Behandlung erfolgt wochentags von 7.50 bis 16.00 Uhr. 

In dieser Zeit nehmen die Patienten ein individuelles Behand- 

lungsprogramm aus gruppen- und einzeltherapeutischen 

sowie pädagogischen Angeboten wahr und besuchen 

außerdem die Klinikschule. Damit ist es einerseits möglich, 

Diagnostik und Verhaltensbeobachtung auch im schulischen 

Bereich zu gewährleisten; zum anderen haben die Patienten 

die Möglichkeit, trotz der Behandlung in der Klinik den An-

schluss an die Unterrichtsinhalte der Heimatschule nicht zu 

verlieren. Abends und am Wochenende sind die Patienten 

bei ihren Familien und in ihrem gewohnten sozialen Umfeld. 

Die Tagesklinik verfügt über große, altersentsprechend 

ausgestattete Gruppenräume, zwei Therapieküchen, einen 

Sportraum, speziell eingerichtete Therapieräume und einen 

großen Garten. 

Wir behandeln Patienten aus unserer Versorgungsregion bis 

zum 18. Lebensjahr mit allen seelischen Krankheiten. 

Ob die Tagesklinik die richtige Behandlungseinrichtung ist, 

kann vor Ort abgeklärt werden. 

Leitende Ärztin:

Antje Starkloff

Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und -psychotherapie

Sekretariat:

Telefon 03 95/43 09 13-0

Terminvergabe nach telefonischer Absprache
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Pfl egedienst

Die über 250 Mitarbeiter im Pfl ege- und Funktionsdienst 

sind rund um die Uhr für unsere Patienten im Einsatz. Sie 

und ihre Angehörigen sind Mittelpunkt ihrer Aufmerksam-

keit. Die Sorge um das körperliche, seelische und soziale 

Wohlbefi nden ist dabei bestimmender Faktor ihrer Arbeit. 

Die Pfl ege entwickelt sich zu einem Dienstleistungsberuf mit 

eigenständigen Aufgabenstellungen, welche über die Unter-

stützung der Ärzte bei Diagnostik und Therapie hinausgeht. 

Im stationären Bereich werden von den Pfl egekräften allge-

meine, spezielle und administrative Tätigkeiten ausgeführt. 

Im Bereich der Psychiatrie übernehmen die Pfl egekräfte auch 

noch co-therapeutische Aufgabenstellungen. 

Der Funktionsdienst vereint all diejenigen Bereiche ohne Bet-

tenzuordnung in sich. Dazu gehören z.B. OP, Notaufnahme, 

Zentralsterilisation, Funktionsabteilung usw..

Pfl ege

Die vorwiegend examinierten Pfl egekräfte unterstützen und 

fördern den Behandlungs- und Genesungsprozess nach wis-

senschaftlich fundierten Pfl ege- und Behandlungsstandards. 

Diese werden in pfl egerischen Arbeitsgruppen erstellt bzw. 

aktualisiert und geben den Qualitätsmaßstab für ihre Arbeit 

vor. Grundlage ihrer fachlichen und sozialen Kompetenz ist 

ein hoher Aus-, Fort- und Weiterbildungsstandard. 

Mit Hilfe der Pfl egeanamnese werden Hilfe- und Unterstüt-

zungsbedarf der Patienten identifi ziert, Risikobewertungen 

vorgenommen und aufgrund der gewonnenen Informatio-

nen gezielt Pfl egemaßnahmen unter Beachtung der Res-

sourcen des Patienten eingeleitet und durchgeführt. In der 

Patientendokumentation fi xieren die Pfl egekräfte schriftlich 

alle Maßnahmen und übermitteln sie in der Schichtüber-

gabe. 

Durch Information, Aufklärung und Schulung werden 

Patienten und Angehörige in den Versorgungsprozess mit 

eingebunden und auf veränderte Gesundheits- und Lebens-

situationen im Anschluss an den stationären Aufenthalt 

vorbereitet. Potenziale des Patienten können somit gleich 

mobilisiert bzw. weiter gestärkt werden. Hierfür stehen 

neben den Pfl egekräften auf den Stationen Pfl egeexperten 

wie Stomatherapeutin, Wundmanager, Diabetesassistentin 

und Case Manager zur Verfügung. 

Leiterin Pfl egedienst

Beate Smarsly

Diplom-Pfl egewirtin (FH)

Sekretariat:

Telefon 0 39 91/77-29 01
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Die staatlich anerkannte Berufl iche Schule am MediClin 

Müritz-Klinikum in Waren bildet für mehrere Gesundheits-

einrichtungen junge Menschen für den Beruf der Gesund-

heits- und Krankenpfl egerin/des Gesundheits- und Kran-

kenpfl egers aus.

Die Berufl iche Schule befi ndet sich direkt auf dem Gelände 

des MediClin Müritz-Klinikums. Es stehen insgesamt 90 Aus-

bildungsplätze zur Verfügung, davon durchschnittlich zwölf 

pro Ausbildungsjahr für das MediClin Müritz-Klinikum. 

Die Ausbildungszeit beträgt für die Gesundheits- und 

Krankenpfl eger/in drei Jahre, im Wechsel von jeweils fünf 

Wochen theoretischer und fünf Wochen praktischer Ausbil-

dung. 

Außerdem besteht für Hauptschüler mit guten schulischen 

Leistungen und Realschüler die Möglichkeit, eine Ausbildung 

zum/r Kranken- und Altenpfl egehelfer/in in 1,5 bis 2 Jahren 

zu absolvieren.

Berufl iche Schule

Leiterin:

Diplom-Medizinpädagogin

Hannelore Müller

Telefon 0 39 91/77-29 20

Mitarbeiter:

Telefon 0 39 91/77-29 21

Berufl iche Schule am 
MediClin Müritz-Klinikum
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Aufnahme

Anmeldung

  Die Krankenhausaufnahme ist – von dringenden Not-

  fällen abgesehen – mit ein paar Formalitäten verbun-

  den. Sie fi nden die Patientenanmeldung in Waren

  unmittelbar im Eingangsbereich des Klinikgebäudes. 

  Die Öffnungszeiten sind von Montag bis Freitag, 

  6.30 bis 16.00 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten stehen   

  Ihnen die Mitarbeiter der Rezeption zur Verfügung.

  In den Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und

  Psychosomatik und für Kinder- und Jugendpsychiatrie

  nimmt Sie der Pfl egedienst der aufnehmenden Sta-

  tion in Empfang und begleitet Sie bei allen Forma-

  litäten.

  Bitte helfen Sie uns mit den notwendigen Angaben,

  indem Sie Ihre Krankenversicherungskarte mitbrin-

  gen. Ihre persönlichen Daten behandeln wir selbstver-

  ständlich vertraulich.

Besuchszeiten

  Ihre Angehörigen können Sie gerne außerhalb der

  Ruhezeiten (13.00 bis 14.30 und 21.00 bis 6.00 Uhr) 

  besuchen. Krankenbesuche während der Ruhezeiten

  oder auf der Intensivstation sind nach Rücksprache 

  mit dem Stationsarzt möglich. Allerdings bitten wir

  Sie, Ihre Gäste und Ihre Mitpatienten um gegensei-

  tige Rücksichtnahme.

  In der Röbeler Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie

  und Psychosomatik sind Besuche jederzeit möglich. 

  Wir bitten Sie lediglich, die Therapiezeiten zu berück-

  sichtigen.

  Besuchszeiten in der Klinik für Kinder- und Jugend-

  psychiatrie, -psychotherapie und -psychosomatik sind

  mittwochs von 14.00 bis 18.00 Uhr und sonntags

  von 10.00 bis 18.00 Uhr. Außerhalb dieser Zeiten sind

  Besuche mit den Ärzten und Therapeuten abzustim- 

  men.

Nützliche Hinweise 

Sozialdienst

Der Sozialdienst des MediClin Müritz-Klinikums unter-

stützt Sie bei der Bewältigung von Problemen, die sich 

durch Ihren Krankenhausaufenthalt ergeben. 

Er steht Ihnen zur Seite bei:

  der Sicherung Ihrer fi nanziellen bzw.

  versicherungsrechtlichen Situation,

  der Vorbereitung Ihrer Entlassung und Vermittlung

  von Hilfsdiensten,

  der Einleitung von Rehabilitationsmaßnahmen,

  der Vermittlung von Anschlussheilbehandlungen

  und Nachsorgekuren,

  der Notwendigkeit einer krankheitsbedingten

  Wohnraumveränderung, wie z. B. der Aufnahme 

  in ein Heim oder in andere Einrichtungen.

Des Weiteren übernimmt der Sozialdienst die Beglei-

tung und Betreuung von Patienten während und nach 

dem Krankenhausaufenthalt und unterstützt mit:

  Gesprächen über Sorgen und Ängste, die sich im

  Zusammenhang mit dem Krankenhausaufenthalt 

  und der häuslichen und familiären Situation 

  ergeben,

  Beratungsgesprächen nach onkologischen Operatio-

  nen und während der anschließenden Therapien,

  Hilfen im Zusammenhang mit der Entbindung.

In einem persönlichen Gespräch mit unseren

Sozialarbeiterinnen können Sie sich über weitere

Möglichkeiten der Unterstützung informieren.



Telefon und TV

Telefon

  Sie können im MediClin Müritz-Klinikum ein Telefon 

  am Bett mieten. Die Kosten dafür betragen: 

  1,55 Euro Tagesmiete und 0,12 Euro für jede 

  Gebühreneinheit. Wir bitten Sie, die Gebühren im 

  Vorfeld zu entrichten – hierfür befi nden sich im 

  Eingangsbereich zwei Automaten. 

  Beim Abmelden des Telefonanschlusses am Auto-

  maten erhalten Sie die Pfandgebühr von 10 Euro

  sowie das Restguthaben zurück. Im Eingangsbe-

  reich fi nden Sie auch einen Münzfernsprecher,

  einen weiteren direkt neben den Fahrstühlen. 

  Um Gespräche außerhalb des Hauses zu führen, 

  wählen Sie bitte die 0 oder drücken Sie die Tele-

  fontaste. 

  Ihr Mobiltelefon dürfen Sie aus Sicherheitsgründen

  im Haus nicht benutzen. Es könnte intensivmedizi-

  nische Geräte stören.

  In der Röbeler Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie

  und Psychosomatik gibt es in den Zimmern aus thera-

  peutischen Gründen keine Telefone. Diese fi nden Sie

  aber auf den Stationen.

TV

  In jedem Zimmer in Waren gibt es Fernseher, mit 

  denen auch Radioprogramme empfangen werden 

  können. Die Benutzung ist kostenfrei. Kopfhörer 

  können Sie für 2,50 Euro kaufen.

  Am Standort Röbel gibt es – aus therapeutischen 

  Gründen – keine Fernseher auf den Zimmern. 

  Allerdings verfügen die Aufenthaltsräume auf den 

  Stationen über Fernsehgeräte.

  In der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

  -psychotherapie und -psychosomatik sind die Fern-

  sehzeiten im Rahmen des Therapieprozesses begrenzt

  und in den Stationsordnungen geregelt.

Nützliche Hinweise 

Verpfl egung

Kostformen

  Täglich ist im MediClin Müritz-Klinikum die Auswahl

  zwischen drei Menüs und allen notwendigen 

  (vom Arzt angeordneten) Diätformen möglich. 

  Zudem wird in besonderen Fällen Wunschkost 

  angeboten. 

Cafeteria

  Eine Cafeteria fi nden Sie in Waren im Foyer. 

  Geöffnet ist sie täglich von 10.00 bis 18.00 Uhr. 

  Hier erhalten Sie auch Zeitungen und andere 

  Artikel des täglichen Bedarfs.

Rauchen und Alkohol

 Wir bitten um Verständnis für unsere Auffassung,

 dass Nikotin- und Alkoholkonsum mit einem posi-

 tiven Genesungsverlauf nicht zu vereinbaren sind.

 Rauchen ist ausschließlich vor dem Empfangsbereich

 in den zwei Raucherpavillons gestattet.

 In der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

 -psychotherapie und -psychosomatik ist das Rauchen 

 für Mitarbeiter, Patienten und Besucher auf dem

 gesamten Gelände grundsätzlich verboten.
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Services

Information

  Sollten Sie Fragen, Anregungen und Hinweise zu

  Ihrem Krankenhausaufenthalt haben, so wenden 

  Sie sich bitte vertrauensvoll an die Mitarbeiter Ihrer

  Station.

Seelsorge

  Sie können auf Wunsch mit einem evangelischen 

  Pastor oder mit einem katholischen Pfarrer sprechen.

  Bitte melden Sie sich bei der Schwester.

Parken

  Auf dem Krankenhausgelände befi nden sich zahl-

  reiche Parkmöglichkeiten. Die ersten 30 Minuten

  sind kostenfrei. Für jede weitere angefangene 

  Stunde berechnen wir Ihnen 0,60 Euro, jedoch

  maximal 3,00 Euro pro Tag.

  Vor der Ausfahrt des Krankenhausgeländes ist die

  Parkgebühr am Automaten im Eingangsbereich 

  unseres Hauses zu entrichten. Bei Vorlage eines 

  Schwerbeschädigtenausweises erhalten Sie an der

  Rezeption ein kostenfreies Ausfahrtticket.

  Am Standort Röbel nutzen Sie bitte die öffentlichen

  Parkplätze rund um die Klinik.

Post

  Briefmarken erhalten Sie in der Cafeteria. Ihre Post 

  können Sie gern beim Pfl egepersonal abgeben.

Wertsachen

  Wir empfehlen Ihnen, Ihre Wertsachen am besten

  zu Hause zu lassen. Sie können jedoch mitge-

  brachte Wertsachen, wie persönlichen Schmuck,

  gegen Quittung sicher verwahren lassen. 

Services

Patientenfragebogen/Patientenfürsprecher

  Ihre Anregungen und Meinungen sind uns wichtig, 

  deshalb bitten wir Sie um das Ausfüllen und die 

  Rückgabe des Patientenfragebogens. Darüber 

  hinaus haben Sie die Möglichkeit, Ihre Anliegen

  mit dem unabhängigen Patientenfürsprecher zu 

  diskutieren. Sie erreichen Herrn Dr. Müller am 

  Standort Waren über einen entsprechenden Brief-

  kasten im Foyer. 

Ehrenamtliche Sterbebegleitung

  Vor zehn Jahren hat sich eine Gruppe ehrenamt-

  licher Helferinnen mit dem Auftrag der Sterbebeglei-

  tung im MediClin Müritz-Klinikum gegründet. 

  Die Helferinnen stammen aus unterschiedlichen 

  Berufsgruppen und stehen nach einem festgelegten 

  Bereitschaftsplan jeder Klinik des MediClin Müritz-

  Klinikums zur Verfügung.

  Die Mitarbeiterinnen der Sterbebegleitung unter-

  stützen und begleiten den Patienten und deren 

  Angehörige in der Phase des Sterbens.

  Die Anwesenheit am Krankenbett und die Kommu-

  nikation mit dem Patienten geben dem Sterbenden

  das Gefühl menschlichen Beistands und wirken dem

  Gefühl des Alleinseins und der Isolation entgegen.

  Die Familie kann an der Pfl ege und Sterbebegleitung

  teilhaben, wann immer sie es wünscht. Häufi g sind

  Angehörige bei der Sterbegleitung emotional stark

  gefordert, manchmal auch überfordert. 

  In dieser Situation sind die ehrenamtlichen Helferin-

  nen begleitend tätig und stehen den Angehörigen 

  mit Rat und Tat zur Seite.

  Sozialarbeiterin

  Margitta Ziebell

  Tel. 0 39 91/77-21 80
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Checkliste – 
Was Sie für Ihren Aufenthalt 
benötigen

32 l  Checkliste

Kostenregelung

Grundsätzlich übernehmen die Krankenkassen die Kosten, 

die bei einem Krankenhausaufenthalt entstehen. Allerdings 

erheben die Kassen Zuzahlungssätze pro Tag von 10 Euro. 

Dies gilt für höchstens 28 Tage innerhalb eines Kalender-

jahres. Aufnahme- und Entlassungstag werden nicht zusam-

men, sondern jeweils als ein ganzer Tag gerechnet.

Folgende Patienten sind nach § 39, Abs. 4 SGB V 

von der Zuzahlung befreit:

  Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren,

  BG-Patienten,

  Kriegsversehrte, Asylbewerber, Zivildienstleistende,

  stationäre Patienten aus fremden Krankenhäusern,

  vorstationär zu behandelnde Patienten,

  Patienten, die eine gültige Zahlungsbescheinigung 

  vorlegen,

  Entbindungsfälle (ohne Komplikationen).

Wahlleistungen

Folgende kostenpfl ichtige Wahlleistungen werden im 

MediClin Müritz-Klinikum neben der Regelversorgung 

angeboten:

  Ärztliche Behandlung durch die Chefärzte,

  Unterbringung in einem 1-Bett-Zimmer,

  Unterbringung in einem 2-Bett-Zimmer,

  Unterbringung und Verpfl egung einer Begleitperson.

Sollten Sie eine der Wahlleistungen in Anspruch nehmen, so 

erhalten Sie in der Patientenaufnahme sowie den Chefarzt-

sekretariaten weitere Informationen.

Entlassung

Wenn Sie unser Haus in Waren verlassen, vergessen Sie bitte 

nicht, sich in der Patientenaufnahme abzumelden. Dort 

werden die Zuzahlungssätze für Patienten erhoben. Diese 

können Sie auch gern per Überweisungsschein entrich-

ten, den wir Ihnen bei der Abmeldung aushändigen. Ihre 

Telefonkonten, soweit vorhanden, können Sie an speziellen 

Automaten im Foyer des Hauptgebäudes ausgleichen.

Die folgenden Dinge sollten Sie, soweit 

vorhanden, für einen möglichst angenehmen 

und reibungslosen Aufenthalt bei uns mitbringen 

bzw. vorab veranlassen:

  Einweisungsschein

  Krankenkassenkarte

  Röntgenbilder

  Untersuchungsbefunde

  Kostenzusage der Krankenkasse (bei Privatpatienten)

  Bademantel

  bequeme Schuhe

  Handtücher

  Waschzeug

  Medikamente (die Ihnen ärztlich verordnet wurden)



Die Einrichtungen des MediClin Müritz-Klinikums liegen in 

einer landschaftlich reizvollen Region inmitten der Mecklen-

burgischen Seenplatte und am Rande des Müritz-National-

parks in Mecklenburg-Vorpommern.

Der Hauptsitz des MediClin Müritz-Klinikums befi ndet sich 

am Standort des Akutkrankenhauses in Waren.

Waren (Müritz) liegt an der Bahnstrecke Berlin – Rostock. 

Mit dem Auto ist Waren über die Autobahn A 19 Berlin – 

Rostock (Abfahrt Waren) und über die Bundesstraße B 192 

zu erreichen.

Die Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-

matik sowie für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychother-

apie und -psychosomatik sind in Röbel/Müritz angesiedelt. 

Der nächstgelegene Bahnhof ist in Waren; von dort verkehrt 

ein Bus in Richtung Röbel. 

Die Autobahn A 19 Berlin – Rostock ist nur 10 km entfernt, 

so dass Röbel mit dem Auto (Abfahrt Röbel) überregional 

gut zu erreichen ist.

Die Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psycho-

therapie und -psychosomatik in Neubrandenburg liegt an 

der Bahnstrecke Berlin – Stralsund. Vom Bahnhof fährt die 

Linie 90 – Datzeberg (Haltestelle Sandkrug) und die Linie 1 

– Trollenhagen (Haltestelle Sandkrug).

Mit dem Auto ist Neubrandenburg über die Autobahn A 11 

Berlin bis Kreuz Uckermark und dann weiter auf der A 20 

Richtung Lübeck (Abfahrt Neubrandenburg Ost) sowie über 

die Bundesstraßen B 179, B 96 und B 104 zu erreichen.

Die psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik für Er-

wachsene in Parchim erreichen Sie mit dem Auto:

  von Schwerin aus über die Bundesstraße B 321,

  aus Richtung Hamburg über die Autobahn A 24 

  Hamburg – Berlin, Abfahrt Neustadt-Glewe, und 

  weiter über die Bundesstraße B 191,

  aus Richtung Berlin über die A 24 und Abfahrt Suckow

  (weiter über die B 191) oder Abfahrt Parchim Süd 

  (weiter via Landstraße),

  aus Richtung Rostock und Waren über die A 19 und 

  A 24 oder über die Bundesstraße B 191 über Plau am See

  und Lübz.

Züge der Deutschen Bahn fahren aus den Richtungen 

Schwerin, Ludwigslust und Waren direkt zum Bahnhof in 

Parchim.
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Waren (Müritz)

Hauptsitz

Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung

Weinbergstraße 19

17192 Waren (Müritz)

Das MediClin Müritz-Klinikum in Waren befi ndet sich im 

Nordteil der Stadt. Vom Bahnhof sind es nur wenige 

Minuten zu Fuß bis zum Krankenhaus.
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Röbel/Müritz

Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Stadtgarten 15

17207 Röbel/Müritz

Die Kliniken am Standort Röbel/Müritz grenzen unmittelbar 

an den Stadtgarten. Der Röbeler Busbahnhof ist nicht weit 

entfernt.

Parchim

Psychiatrisch-psychotherapeutische 

Tagesklinik für Erwachsene

Pestalozziweg 19

19370 Parchim

Die Tagesklinik liegt unweit vom historischen Stadtzentrum 

nahe dem Ostring und dem zentralen Omnibusbahnhof von 

Parchim.

Neubrandenburg

Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik 

für Kinder und Jugendliche

Atelierstraße 5-7

17034 Neubrandenburg

Die Tagesklinik liegt im Stadtteil Datzeberg mit Blick über 

die Stadt und ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut zu 

erreichen.
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Telefonnummern auf einen Blick

Geschäftsführer

Telefon 0 39 91/77-20 01

Ärztlicher Direktor

Telefon 0 39 91/77-26 01

Pfl egedienstleiterin

Telefon 0 39 91/77-29 01

Klinik für Innere Medizin

Telefon 0 39 91/77-21 01

Klinik für Chirurgie

Telefon 0 39 91/77-22 01

Klinik für Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

Telefon 0 39 91/77-26 01

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Telefon 0 39 91/77-25 01

Klinik für Urologie

Telefon 0 39 91/77-24 01

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Telefon 0 39 91/77-27 01

Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin

Telefon 0 39 91/77-23 01

Radiologie

Telefon 0 39 91/77-28 01

Physiotherapie

Telefon 0 39 91/77 -28 42

Zentrum für Ambulantes Operieren

Telefon 0 39 91/77-22 20

Beckenboden-Zentrum

Telefon 0 39 91/77-22 41

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Telefon 0 39 91/77-19 02

Institutsambulanz

Telefon 0 39 91/77-19 91

Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik 

für Erwachsene Parchim

Telefon 0 38 71/42-1110

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,

-psychotherapie und -psychosomatik

Telefon 0 39 91/77-19 05

Institutsambulanz

Telefon 0 39 91/77-19 64

Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik 

für Kinder und Jugendliche Neubrandenburg

Telefon 03 95/430 913-10 

Sozialdienst Waren (Müritz)

Telefon 0 39 91/77-21 80

Sozialdienst Röbel/Müritz

Telefon 0 39 91/77-19 38



MediClin integriert.

www.mediclin.de/mueritz-klinikum

MediClin 
Müritz-Klinikum
Krankenhaus der Grund- und Regelversorgung 
Hauptsitz
Weinbergstraße 19
17192 Waren (Müritz)

Die Präsenz der MediClin


