Unsere Patienten

Wir behandeln Patienten, die unter

M psychischen Problemen nach akuten Belastungen und
unverarbeiteten Erlebnissen wie Verlust oder Trennung
von Bezugspersonen, Streit in der Familie, schweren
Erkrankungen, Missbrauch und Misshandlung,

M Leistungsversagen und Verhaltensproblemen in der
Schule,

W emotionalen Strungen (Depressionen, Angsten,
Zwdangen, Essstorungen) leiden.

Aber auch Kinder und Jugendliche mit allen anderen
psychischen Krankheiten kénnen bei uns aufgenommen
und behandelt werden.

Wir verfigen Uber eine Institutsambulanz, in der
Patienten vor oder nach einem stationdren Aufenthalt
durch ein multiprofessionelles Team behandelt werden
kénnen.

AuBerdem ist die ambulante Diagnostik und Therapie
unabhéngig von einem stationdren Aufenthalt méglich

und es besteht die Méglichkeit zur Krisenintervention
rund um die Uhr. Die Terminvergabe erfolgt nach telefo-
nischer Anmeldung (Tel. 039 91/77-19 64).

Patientengarten hinter der Schule

MEDICLIN ]

Wenn Sie Fragen zur Klinik fir Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, ihren
Leistungsschwerpunkten oder zu Therapieverfahren haben,
erreichen Sie unsere Cheférztin Frau Dr. med. lig
telefonisch unter der Nummer 039 91/77-19 04.

Die Stationen erreichen Sie unter folgenden Nummern:

Station 6 — Kinder: Tel. 03991/77-1961
Station 7 - Jugend: Tel. 03991/77-1971

Institutsambulanz:  Tel. 03991/77-19 64
Fax 03991/77-19 43
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Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Am Stadtgarten 15 - 17207 Rébel
Tel. 03991/77-1905 - Fax 03991/77-1918

Postanschrift:

Miritz-Klinikum GmbH

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Postfach 1146
17818 Waren/Miiritz

© MediClin AG, 4/2005
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Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie

und Psychosomatik

Eine Einrichtung des

Miritz-Klinikums
Waren (Miritz) - Robel/Miritz - Parchim

Akademisches Lehrkrankenhaus

der Medizinischen Fakultat der
Universitat Rostock



Unsere Klinik

Haupteingang Stadtgarten 15

Die Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
therapie und Psychosomatik hat im Krankenhaus Rabel
am 1. September 2000 ihren Betrieb aufgenommen.

Sie besteht aus
1 einer Kinderstation mit 10 Betten,
I einer Jugendstation mit 14 Betten und

1 fonf Platzen fir tagesklinische Behandlung.

Die Klinik Gbernimmt die Vollversorgung der Regionen
Parchim/Libz, Miritzkreis, Malchin, Neubrandenburg
und Mecklenburg-Strelitz.

Patientenzimmer der Kinderstation ~ Spieltherapie

Die Betreuung und Behandlung der 5- bis18-jahrigen
Patienten wird durch ein multiprofessionelles Team von
Krankenschwestern, Erziehern, Psychologen, Arzten,
Sozialpadagogen und anderen Therapeuten realisiert.

Diagnostik und Therapie

Im Rahmen der umfangreichen Diagnostik werden
medizinische und psychologische Untersuchungen, eine
Verhaltensbeobachtung und eine Erfassung psycho-
sozialer Belastungsfaktoren durchgefihrt.

Nach Beendigung der Diagnostik werden die Befunde
gemeinsam mit den Eltern und dem Patienten/der
Patientin besprochen und Behandlungsalternativen auf-
gezeigt. Die Therapie kann dann stationar oder teil-
stationdr (als Tagespatient) erfolgen.

Aus dem multiprofessionellen therapeutischen Angebot
(Einzel- und Gruppentherapien, Familientherapie, hand-

lungsorientierten Therapieverfahren) wird ein individueller

Behandlungsplan fir jeden Patienten erstellt.

Soziale und schulische Betreuung

Die enge Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen wie
Schule, Beratungsstellen, Jugendhilfe, Kindertagesstdtten
und mit niedergelassenen Arzten und Therapeuten ist bei
Bedarf und mit Einverstdndnis der Patienten und der
Sorgeberechtigten méglich.

Die Krankenhausbegleit-
beschulung erfolgt Gber
eine Schule fiir Kranke
und/oder in Kooperation
mit den Schulen der Stadt
Robel.

Schulraum

Beispielhafter Tagesablauf

Zeit Gruppe 1 Gruppe 2
7:00 Wecken
7:30 Frihstick
8:00 Morgenrunde
9:00 Gruppenvisite Schule
10:00 Schule Gruppenvisite
11:00 Einzelgesprach* Ergotherapie
Musiktherapie*
12:00 Mittagessen
13:00 Mittagsruhe / Freizeit
14:00 Gruppengesprachs-  Bewegungstherapie*
therapie Reittherapie*
Kunsttherapie*
15:30 Vesper
16:00 Musik-Theater-Projekt
18:00 Abendessen
19:00 Snoezelen Sport
20:00 Freizeit
21:30 Nachtruhe

&

*individuelle Therapien (Bsp.)

Gruppenraum der Jugendstation
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